
 

 

Lunchmeny  
 
Måndag 
Indisk Daal med basmatiris och yoghurt 
 
Tisdag 
Pannbiff med nypotatis, gräddsås, pressgurka och 
rårörda lingon 
Vegetarisk biff 
 
Onsdag 
Kycklingdrumsticks serveras med risonisallad och 
örtsås 
Vegetarisk Falafel 
 
Torsdag 
Havets wallenbergare med potatismos, skirat smör 
och ärtor 
Vegetarisk bönbiff 
 
Fredag 
Vegetarisk bolognese med spagetti 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Kvällsmeny 
 
Måndag 
Citronmarinerad kycklingfilé med potatissallad och 
örtagårdssås 
Vegetarisk citronmarinerad quorn 
 
Tisdag 
Asiatisk nudelsallad med sesammarinerad sojabitar 
 
Onsdag 
Pankopanerad fisk med kokt potatis och kall sås 
Vegetarisk pankopanerad rotselleri  
 
Torsdag 
Nattbakad fläskkarré med rostade primörer och 
hemslagen bea samt kvällens dessert  
Vegetarisk kikärtspanerad paneer 
 
 

 


